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 Ce circuit  vous permettra de vous rendre compte des efforts de conservation dans le parc semi naturel de la Mefou et de découvrir la richesse écotouristique de la forêt équatoriale sans oublier la richesse humaine, culturelle et ethnique de l’Ouest Cameroun.   La première nuit à Yaoundé se fait tous les 10 de chaque mois. Groupe de 6 personnes maximum regroupé dans un véhicule.  
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Vous aimerez :  - la balade en pirogue sur le fleuve Nyong - le safari dans le parc naturel de la Méfou - l'arrêt au marché de brousse de Makenéné pour déguster des produits locaux - la visite de plantation de thé de Tolé   JOUR 1 : YAOUNDÉ Accueil à l’arrivée du vol international à l’aéroport de Yaoundé et transfert à votre hôtel. Dîner et nuit en hôtel.  JOUR 2 : YAOUNDÉ-EBOGO- YAOUNDÉ Petit déjeuner et journée d’excursion à Ebogo, véritable site éco touristique. Balade en pirogue sur le fleuve Nyong. Visite du parc semi naturel de la Méfou, vous pourrez y admirer : gorilles, chimpanzés, mandrills, cynocéphales et autres espèces de singes. Retour à Yaoundé, pour le dîner et la nuit en hôtel.  JOUR 3 : YAOUNDÉ-BANGANGTÉ-BANDJOUN  Petit déjeuner. Départ pour Bandjoun en passant par Bafia. Arrêt au marché de brousse de Makenéné pour déguster les produits locaux. Arrivée à Bandjoun pour le déjeuner. Dans l’après-midi, visite de la chefferie traditionnelle de Bandjoun « l’une des plus significatives en pays Bamiléké » et de son musée royal. Visite de la chefferie de Baham et tour de ville de Bafoussam. Retour à l’hôtel pour le dîner et la nuit.  JOUR 4 : BANDJOUN-BAFOUSSAM-BAMENDA  Petit déjeuner et départ pour Bamenda. En cours de route, visite des chutes de la Metchié, du lac Awing et d’un campement de Bororo (peuple d’éleveurs nomades). Arrivée à Bamenda et déjeuner. Dans l’après-midi, visite de la chefferie de Bafut « l’une des plus anciennes du pays ». Une reine vous fera découvrir l’histoire très riche de cette chefferie. Spectacles de danses traditionnelles exécutées par des princes ou des princesses. Retour à l’hôtel pour le dîner et la nuit.  JOUR 5 : BAMENDA-BAMESSING-BABUNGO-FOUMBAN-KOUTABA Petit déjeuner, départ pour Bamessing via le beau paysage de Sabga, visite de la poterie artisanale. Puis, route pour Babungo, visite de cette chefferie « aux trois mille masques » et statuettes. Puis, retour à Bamenda et déjeuner dans un restaurant typique. Continuation pour Foumban où vous pourrez visiter le palais et le musée des Sultans Bamoun déclarés  « patrimoine mondial » par l’UNESCO Continuation pour Koutaba, installation en hôtel pour le dîner et nuit.   JOUR 6 : FOUMBAN-DSCHANG-MELONG Petit déjeuner et départ pour Dschang et Melong.  En cours de route, arrêt à Dschang, visite du centre artisanal et du marché. Déjeuner dans un restaurant, puis, par la falaise des Mbo, arrivée  à Melong, visite des chutes d’Ekom Nkam (de 80 m de haut), lieu qui fut le site du tournage Tarzan. Installation en hôtel pour le dîner et la nuit.   JOUR 7 : MELONG-NKONGSAMBA-LIMBÉ  Petit déjeuner, puis départ pour Limbé via la ville de Buéa, située à 1 000 m sur le Mont Cameroun (culminant à 4 100 m). Visite de la plantation de thé de Tolé et continuation vers Limbé. Déjeuner puis visite des jardins botaniques et zoologiques.  En fin de journée, installation à votre hôtel les pieds dans l’eau, farniente en bord de mer. Dîner et nuit en hôtel.  JOUR 8 : LIMBÉ-DOUALA 
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Petit déjeuner. Matinée libre et farniente en bordure de la mer. Déjeuner. En début d’après-midi, départ pour Douala. Arrivée à Douala, visite de la ville et halte-souvenirs au « Marché des fleurs ». Puis, transfert à l’aéroport international de Douala afin de prendre votre vol retour pour l’Europe.       TARIF PAR PERSONNE INDICATIF : 1990 € / personne à partir de 2 personnes  
Regroupé dans un véhicule 6 participants maximum 

Tarif par personne – Toute l’année 
1 990 € 

 Supplément chambre individuelle : 400 € / personne Remise enfant de - 12 ans : 570 € / personne     PRESTATIONS INCLUSES   - le logement en chambre double dans les hébergements mentionnés ou de catégorie similaire - les repas tels que mentionnés au programme - les services d'un chauffeur/guide local francophone du jour 1 au jour 8 - les activités telles que mentionnées au programme - le carnet de voyage détaillé  PRESTATIONS NON INCLUSES   - le vol international Paris / Yaoundé / Douala / Paris ainsi que les taxes d'aéroport - le supplément chambre individuelle : 400 € / personne - la réduction enfant de moins de 12 ans : 570 € / personne - les excursions proposées en option - les pourboires aux chauffeurs/guides/porteurs, ainsi que les dépenses personnelles - les boissons et dépenses personnelles - le visa obligatoire pour le Cameroun : 115€ / personne à régler auprès du consulat ou de l'ambassade - l'assurance assistance/rapatriement obligatoire - l'assurance annulation et l'assurance multirisques facultatives   Notre sélection d'hébergements pour vos circuits en petits groupes au Cameroun : BAFOUSSAM - Hôtel Tal BAMENDA - Hôtel Ayaba BANDJOUN - Hôtel Centre Climatique KOUTABA - Hôtel Paradise KRIBI - Hôtel du Phare LIMBÉ - Hôtel Fini MELONG - Villa Luciole 
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YAOUNDÉ - Hôtel Mérina   Hébergements donnés à titre indicatif, sous réserve de disponibilité.  


